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 ذراند.درطول دوره خود بگ

 هم نیاز

 نیاز پیش

 کل

 واحد

واحد

 عملی

 واحد

 کد درس نام درس نوع درس تئوری

 متر

 * 3061204 آناتومی انسان تخصصی 2 0 2  
 3061208 های آموزش در ورزشروش تخصصی 2 0 2  

ک
ی

 

 3061221 کبدی تخصصی 0 2 2  

 3061201 ریاضیات عمومی و مقدمات آمار پایه 3 0 3  

 3061203 بیوشیمی پایه 2 0 2  

 9118 زبان وادبیات فارسی عمومی 3 0 3  

 9122 تربیت بدنی عمومی 0 1 1  

 9101 یخارج زبان عمومی 3 0 3  

 ترم یک هایواحدع وجمم 18 

  تغذیه ورزشی تخصصی 2 0 2 بیوشیمی 

دو
 

  اندازه گیری و ارزشیابی در ورزش  تخصصی 2 0 2 ریاضیات عمومی و مقدمات آمار 

  ماساژ ورزشی تخصصی 1 1 2 آناتومی انسان 

  شنا تخصصی 0 2 2  

  یولوژی ورزشیفیز تخصصی 2 0 2 بیوشیمی-آناتومی انسان 

  فیزیک عمومی پایه 2 0 2  

  اخلاق اسلامی عمومی 2 0 2  

  بهداشت و صیانت از محیط زیست مهارت عمومی 2 0 2  

  خبرنگاری ورزشی اختیاری 2 0 2  

  آشنایی با دفاع مقدس عمومی 2 0 2  

 ترم دو واحدهایع وجمم 20 

  یادگیری حرکتی  یتخصص 2 0 2 های آموزش در ورزشروش 

سه
 

  کارآفرینی تخصصی 1 2 3  
 

 تخصصی 2 0 2 

حفظ و نگهداری اماکن و تجهیزات 

  ورزشی

  در آب ورزش تخصصی 0 2 2 شنا 

  ریزی تمرینبرنامه تخصصی 2 0 2  

  شطرنج اختیاری 0 2 2  

  مبانی نظری اسلام عمومی 2 0 2  

  ورزش کودکان تخصصی 1 1 2 آموزش در ورزش هایروش 

  حرکت شناسی تخصصی 2 0 2  

 ترم سه واحدهایع مومج 19 

  زبان فنی تخصصی 2 0 2 یزبان خارج 

هار
چ

 

  افزارهای تخصصی در ورزشکاربرد نرم تخصصی 1 1 2  
  نجات غریق تخصصی 0 2 2 شنا 

  تمرینات با وزنه تخصصی 0 2 2 حرکت شناسی 

  رآموزیکا تخصصی 0 2 2  

  تهیه و کاربرد وسایل و تجهیزات ورزشی تخصصی 1 1 2  

  حرکات اصلاحی تخصصی 1 1 2 حرکت شناسی 

  یبدن تیدر ترب یاصول سرپرست اختیاری 2 0 2  

  دانش خانواده و جمعیت عمومی 2 0 2  

 ترم چهار واحدع وجمم 18 

  جمع کل واحدهای دوره 75 


